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Para que serve o
dreno?

Sutura "bailarina”, l“
"sandalia chinesa” ou "sandalia romana"

Tipo: continua £
Usos: fixacao de sondg‘é" drenos e tubos
#4

Remover o liquido que se acumula no local
da cirurgia

* Fixado por um ponto juntoa pele

e Por estar posicionado no interior do corpo
(na area da cirurgia), deve ser manejado
sempre de forma cuidadosa e estéril, caso
contrario pode ser fonte de infecg¢ao.

e Jamais lavar ou colocar qualquer substancia
no interior do dreno



Cuidados
com o dreno

Para funcionar o dreno deve estar
sempre com a sua parte em forma de
sanfona “apertada”;

Sempre que a sanfona “abrir”, perdendo
0 vacuo, deve ser novamente “apertada”

Manter a sanfona sempre mais baixa
que o local da cirurgia;

Cuidado para o dreno nao ficar preso
durante a movimentagao, pois pode
desconectar parte ou até mesmo
“arrancar o dreno”. Cuidado especial
durante a troca de roupas, banho, ao se
sentar. Use de preferéncia roupas largas.




Cuidados
com o dreno

* Atencao para “o caninho” do

dreno nao ficar dobrada ou sua
pinca esquecida fechada apds a
troca, pois isso impede o
funcionamento.

Deve ser esvaziado diariamente
no mesmo horario e a

qguantidade do liquido anotada,
para poder realizar comparacgao

Nos primeiros dias de cirurgia
pode ser necessario esvaziar
mais de uma vez ao dia, anotar o
horario.




Os 10 passos do esvaziamento do
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Esvaziamento
do dreno

Etapa 1. Lavar as maos com
agua e sabao sempre antes de
manipular o dreno.




Esvaziamento
do dreno

* Etapa 2. Feche a pin¢a que
existe na extensao




Esvaziamento
do dreno

Etapa 3. Abra a tampa da
sanfona




Esvaziamento
do dreno

Etapa 4. Retire todo o liquido,
fazendo movimentos
circulares, preferencialmente
dentro de um copo de medida




Esvaziamento
do dreno

* Etapa 5. Aperte bem a
sanfona, deixando sair todo
o ar




Esvaziamento
do dreno

Etapa 6. Mantendoa sanfona
comprimida e apoiadaem uma
superficie rigida, feche a tampa.

Obs: para facilitaressa etapa
uma pessoa pode estar
comprimindo (etapa 5)
enquantooutrafazo
fechamento da valvula (etapa
6).




Esvaziamento
do dreno

Etapa 7. Abra a pinga na
extensao do dreno, para que o
liquido volte a ser aspirado
para dentro da “sanfona”




Esvaziamento
do dreno

Etapa 8. Caso ndao tenha um
copo de medida, aspirar o
liquido do copo com seringa,
para quantificar de forma
precisa seu volume,
observando a cor.

Etapa 9. O valor e a cor serao
anotados e o liquido
desprezado no vaso sanitario




Esvaziamento
do dreno

* Etapa 10. Aperte o
balaozinho da extensao
pelo menos 3 vezes ao dia,
para evitar o entupimento
do dreno por coagulos.




* Com o passar dos dias a quantidade drenada ira passar a
se tornar menor e havera um clareamento do liquido do
dreno. Isso indica que a ferida esta cicatrizando
normalmente.

I Escala de cores

Vermelho (hemitico) ~ Amarelo (seroso) \6seo (sero-hematico)



Desconexao
de parte do
sistema

Caso alguma conexao se solte, proceda da
seguinte maneira:

1.
2.

Lave as maos

Limpe as partes que se soltaram com
uma gaze com alcool 70

Reconecte-as no lugar, fixando com
esparadrapo

Em seguida retire todo ar da sanfona.

Comunicar o ocorrido por mensagem de
WhatsApp.

Importante: jamais lavar ou colocar nenhuma
substancialiquida ou nao no interior do
dreno.



Se o dreno
salr
totalmente do
local de
INsercao na
pele

* Protejao local com uma gaze estéril ou

pano limpo e comunique imediatamente o
ocorrido.

 JAMAIS tente recolocar o dreno!



Nao esqueca de levar a folha de anotacdes das medidas do dreno <
no retorno, para sabermos o momento ideal da sua retirada!
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